
En nuestro recorrido de vida, nos hemos dado cuenta de que unidos 
podemos llegar más lejos, como dice la frase “SI QUIERES LLEGAR 
RÁPIDO VE SOLO, SI QUIERES LLEGAR LEJOS VE ACOMPAÑADO” 
de ahí la importancia de forjar nuestras redes de contactos como un 
medio que nos brinda valor a través de sus conocimientos, 
habilidades y experiencias permitiéndonos alcanzar nuestros 
objetivos.

Un ejemplo de éxito es
Nadia Sánchez,
fundadora de SHE IS, quien ha seguido los
siguientes pasos para crear lazos estrechos y 
duraderos entre academias e instituciones 
con los cuales ha logrado impactar la vida de 
las comunidades en territorios vulnerables.

QUIÉN A BUEN ÁRBOL SE 
ARRIMA BUENAS REDES
LE ACOMPAÑAN

 ¿Has notado que...

APRENDERÁS: 

Realidades financieras: 
Clientes y/o Proveedores

Habilidades blandas:
Relacionamiento Networking, comunicación efectiva



PASOS PARA CREAR NUESTRA RED DE
CONTACTOS

Establece tus
objetivos para crear 
redes de contactos

El objetivo de Nadia 
Sánchez con su evento 

SHE IS FORUM es 
compartir historias de 

éxito, estrategias y 
tendencias globales, 

regionales y locales con 
respecto al 

empoderamiento y el 
liderazgo femenino con el 

fin de estimular nuevas 
iniciativas que permitan 

efectuar cambios positivos 
en las vidas de las mujeres 

y sus comunidades.

Identifica las 
capacidades de
quienes pueden 

contribuir a tu sueño 
entre familia, amigos

y compañeros
de trabajo

Para lograr su objetivo 
Nadia ha creado alianzas 

estratégicas con 
instituciones del Gobierno 
como Procolombia, ONU 

mujeres, Innpulsa, la 
academia, el sector

privado y la sociedad civil 
hacia la equidad de 

género.

Asiste a congresos, 
ferias, talleres o cursos 
para relacionarte con 
personas que tengan 

intereses similares

Nadia ha tenido la 
oportunidad de asistir a la 

asamblea de la ONU 
mujeres como 

conferencista y al Foro 
Económico Mundial de la 
India donde ha conocido 

personas que le han 
aportado valor a su 

negocio.

“Las personas que conocemos son nuestro activo más 
importante, ellos dan valor a través de su conocimiento, 
experiencia, habilidades, capacidades y recursos logrando 
así el cumplimiento de objetivos al momento de 
emprender y crear proyectos”

- Nadia Sánchez


